SCRUB CORPO

A seconda delle indicazioni dell’estetista sull’applicazione a pelle asciutta o bagnata,
procedere massaggiando dalla caviglia fino al ginocchio davanti e dietro, passare alla
coscia e al gluteo, procedere con I'addome, le braccia e la schiena aiutandosi con una
spazzola da doccia. Una volta che il prodotto sara applicato e massaggiato
dappertutto, ricominciare dalla prima gamba e massaggiare dappertutto per altri 5
minuti. Sciacquare sotto la doccia o nella vasca da bagno. Asciugare bene tutta la pelle
ed applicare la crema corpo.



