Beauty routine viso

SERA

- Passare lo struccante occhi o acqua micellare sulla palpebra e ciglia per togliere il trucco dagli occhi

- Mettere sul palmo della mano la quantita di %4 noce del detergente ( di latte / crema / olio/ gel) e
distribuirlo su viso, collo e décolleté, massaggiare il prodotto con movimenti circolari per il tempo
necessario a rimuovere il trucco e le poveri da tutta la pelle.

- Asportarlo completamente con delle spugnette bagnate ( che dovranno essere personali e lavate
con detersivo almeno 1 volta la settimana)

- Sciacquare con acqua tiepida

- Asciugare delicatamente con asciugamano

- Passare il tonico con un batuffolo o con uno spray ( non deve grondare)

- Lasciare asciugare qualche secondo

- Applicare il siero su tutto viso e collo

- Applicare la crema contorno occhi

- Applicare la crema su viso e collo

MATTINA

- Sciacquare la pelle con acqua

- Asciugare delicatamente con un asciugamano

- Passare il tonico

- Applicareiil siero

- Applicare la crema contorno occhi

- Applicare la crema su viso, collo e décolleté

- Procedere con il trucco

1 VOKTA LA SETTIMANA

Dopo aver pulito la pelle e passato il tonico procedere con uno scrub consigliato dall’estetista e
utilizzarlo nel modo insegnato

Asportarlo con le spugnette bagnate

Passare il tonico

Applicare la maschera, lasciare in posa i minuti consigliati

Asportare con le spugnette bagnate

Passare il tonico

Applicare il siero e la crema



